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北九州市の介護予防・生活支援サービス事業

全国一律
の

サービス

⇒訪問介護

通所介護

（平成28年10月開始分）
北九州市の介護予防・生活支援サービス

⇒

訪問型サービス

通所型サービス

予防給付型　　　従来どおりのサービス

生活支援型　　　掃除・洗濯などの生活援助のみ
のサービス

予防給付型　　　従来どおりのサービス

生活支援型　　　半日タイプのミニデイ
サービス

※上記のほか、介護予防に重点をおいた取り組みなどを検討中。

図①

サービス利用の流れ

区役所介護保険窓口や地域包括支援センターへ相談

要支援認定の申請（※）

要支援1・2

ケアマネジメント
（地域包括支援センター
　居宅介護支援事業者）

非該当

地域包括支援センターへ相談

一定の条件に該当かつ所定の手続き

ケアマネジメント
（地域包括支援センター）

〇予防給付（全国一律のサービス）
・訪問看護
・福祉用具貸与　　　など

〇介護予防・生活支援サービス事業（市のサービス）
・訪問型サービス（予防給付型、生活支援型）
・通所型サービス（予防給付型、生活支援型）

〇一般介護予防事業（市のサービス）

利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

介護優先の規定

○従来の保険給付の場合と同様、介護予防・日常

生活支援総合事業において、介護優先の規定は
継続される。

○自立支援給付のうち、総合事業と同様のサービ
スを受ける場合は、介護保険が優先される。

○区役所窓口や地域包括支援センターが、本人・
家族等の相談・ニーズを聞き取り、調整した
うえで、サービス事業者による適切なサービス
が提供される。

図③

図②

身
体
介
護
と

生
活
援
助
に
分
け
ら
れ
る

介
護
優
先
の
規
定
は継

続
さ
れ
る

　　
こ
の
制
度
は
来
年
の
四
月
ま

で
に
は
全
国
の
市
町
村
で
見
直

し
を
し
ま
す
が
、
北
九
州
市
で

は
今
年
の
十
月
か
ら
見
直
し
を

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
従
っ
て
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ

ー
ビ
ス
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
以
外

の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

さ
れ
て
い
る
方
は
従
来
通
り
で
、

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス
（
訪

問
介
護
）
を
大
き
く
二
つ
に
分

け
る
と
身
体
介
護
と
生
活
援
助

に
分
け
ら
れ
ま
す
。

要
支
援
一
・
二
の
方
の
ほ
と
ん

ど
は
生
活
援
助
の
み
を
ご
利
用

に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　
北
九
州
市
で
も
身
体
介
護
を

利
用
さ
れ
て
い
る
方
は
ほ
と
ん

ど
い
ま
せ
ん
。

　
予
防
給
付
型
と
生
活
支
援
型

の
違
い
は
図
①
を
参
考
に
し
て

く
だ
さ
い
。

　
こ
の
予
防
給
付
と
生
活
支
援

の
サ
ー
ビ
ス
は
あ
く
ま
で
も
一

律
な
考
え
で
、
利
用
者
の
ニ
ー

ズ
を
き
ち
ん
と
聞
か
せ
て
い
た

だ
き
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
と

利
用
者
、
そ
の
家
族
に
相
談
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
中
で
判
断
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
の
予
防
給

付
型
は
従
来
ど
お
り
で
す
。

　
生
活
支
援
型
の
サ
ー
ビ
ス
は

二
～
三
時
間
程
度
の
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
が
利
用
で
き
、
体
操
や
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
を
通
じ
て

生
活
機
能
や
社
会
的
機
能
の
維

持
や
向
上
を
図
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

　
サ
ー
ビ
ス
提
供
者
は
介
護
保

険
事
業
者
の
他
に
、
市
の
研
修

を
受
け
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
企
業
な
ど

の
多
様
な
担
い
手
の
方
が
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

　
サ
ー
ビ
ス
事
業
の
利
用
に
関
し
て

は
、
北
九
州
市
に
住
民
票
を
登
録
し

て
い
る
人
で

　
①
要
支
援
一
・
二
の
認
定
を
受
け

て
い
る
人

　
②
事
業
対
象
者
※

　
①
、
②
の
対
象
者
は
こ
の
サ
ー
ビ

ス
事
業
を
利
用
で
き
ま
す
。

　
※
要
支
援
認
定
の
申
請
が
非
該
当

に
な
っ
た
方
も
国
が
定
め
る
基
本
チ

ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
該
当
さ
れ
れ
ば
、

介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
北
九
州
市
で
は
原
則
、
要
介
護
認

定
を
申
請
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。
図
②
参
照

　
障
害
給
付
に
お
け
る
介
護
優
先

に
つ
い
て
は
、
従
来
の
保
険
給
付

の
場
合
と
同
様
介
護
優
先
の
規
定

は
継
続
さ
れ
ま
す
。
図
③
参
照

　
今
回
の
改
正
に
よ
り
、
障
害
福

祉
サ
ー
ビ
ス
に
相
当
す
る
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
場
合
に
は
こ

の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
に
係
る
保

険
給
付
又
は
地
域
支
援
事
業
を
優

先
し
て
受
け
、
ま
た
は
利
用
す
る

こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
障
害
者
は
そ
の
心
身

の
状
況
や
サ
ー
ビ
ス
を
必
要
と
す

る
理
由
は
多
様
で
あ
り
、
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
を
一
律
に
優
先
さ
せ
、

こ
れ
に
よ
り
必
要
な
支
援
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
る
か
を
一
概
に
判

断
す
る
こ
と
は
困
難
で
す
。

　
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
種
類
や

利
用
者
の
状
況
に
応
じ
て
当
該
サ

ー
ビ
ス
に
相
当
す
る
介
護
保
険
サ

ー
ビ
ス
を
特
定
し
、
一
律
に
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
を
優
先
的
に
利
用

す
る
も
の
と
は
し
な
い
こ
と
と
す
る
。

　
従
っ
て
、
市
町
村
で
は
、
障
害

者
が
必
要
と
し
て
い
る
支
援
内
容

を
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
に
よ
り
受

け
る
こ
と
が
可
能
か
否
か
を
適
切

に
判
断
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
サ
ー
ビ
ス
事
業
開
始
時
期
に
つ

い
て
は
十
月
一
日
か
ら
申
請
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
各
区
役

所
の
保
健
福
祉
課
介
護
保
険
担
当

ま
た
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
」
と
話

さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
の
質
疑
応
答
で
は
、
多

く
の
質
問
が
出
ま
し
た
。

　
そ
の
中
で
、
六
五
歳
で
障
害
福

祉
サ
ー
ビ
ス
か
ら
介
護
サ
ー
ビ
ス

に
変
わ
る
と
き
に
サ
ー
ビ
ス
の
量

が
変
わ
っ
て
く
る
可
能
性
が
あ
り
、

相
談
で
き
る
場
所
を
地
域
包
括
セ

ン
タ
ー
だ
け
で
な
く
、
こ
れ
ま
で

の
状
況
が
良
く
わ
か
っ
て
い
る
、

障
害
福
祉
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

な
ど
も
一
緒
に
で
き
な
い
か
？
と

い
う
意
見
な
ど
も
で
ま
し
た
。

　
そ
れ
に
対
し
、
「
将
来
的
に
は

介
護
と
障
害
の
サ
ー
ビ
ス
を
併
用

で
き
、
事
業
所
を
変
え
る
こ
と
な

く
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
、
国
の
方
で
も
検
討

を
始
め
た
の
で
は
な
い
か
」
と
話

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
視
覚
障
害
者
友
好
協
会

の
高
橋
朱
美
氏
は
「
今
後
障
害
福

祉
課
と
介
護
保
険
課
が
連
携
を

と
っ
て
よ
り
良
い
高
齢
期
が
迎

え
ら
れ
る
よ
う
に
障
害
支
援
を

行
っ
て
ほ
し
い
で
す
」
と
述
べ

ら
れ
、
研
修
会
は
正
午
に
終
了

し
ま
し
た
。

よ
り
良
い
高
齢
期
を

迎
え
ら
れ
る
よ
う
に

障団連全体会の様子


